
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

Arahan Tetap

Semua aktiviti dibenarkan kecuali

Tindakan Penerangan Ringkas

Pemakaian peralatan 

perlindungan diri (PPE)

• Epi-centre: mewajibkan pemakaian disposable protective clothing, 3 ply facemask,

latex glove, goggle/ face shield dan kasut but getah kepada pekerja; dan

• Parameter Epi-centre: mewajibkan pemakaian pakaian kerja yang bersesuaian, 3

ply face mask, latex glove,goggle/ face shield dan kasut but getah kepada pekerja.

Penyediaan QR Code bagi 

pendaftaran

Majikan wajib menyediakan QR Code My Sejahtera di kawasan capaian internet yang

luas dan bagi kawasan-kawasan yang tidak mempunyai capaian internet khususnya di

kawasan kampung dan pedalaman, menyediakan buku pendaftaran yang

mengandungi nama, nombor telefon, tarikh dan masa tiba di premis (bacaan suhu

tidak perlu direkodkan).

Pendaftaran menggunakan 

aplikasi MySejahtera dan / 

atau QR Code

Pekerja hendaklah berdaftar dengan mengimbas QR Code melalui aplikasi

MySejahtera, atau merekodkan nama, nombor telefon, tarikh dan masa tiba di premis

dalam buku pendaftaran.

Pemeriksaan suhu badan 

pekerja dan saringan gejala

Memeriksa suhu badan pekerja dan melakukan saringan gejala pada waktu mula

bekerja. Pekerja yang mempunyai suhu melebihi 37.5 Celcius dan/atau mempunyai

gejala seperti sakit tekak, batuk, selsema dan susah bernafas tidak dibenarkan

bertugas.

Penjarakan fizikal Memastikan penjarakan fizikal 1 meter setiap masa semasa bertugas.

Peralatan sanitasi • Menggunakan bahan disinfektan yang telah ditetapkan; dan

• Menggunakan alat spray can, knapsack sprayer, mist blower atau lain-lain alat yang

sesuai.
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Waktu Beroperasi
9.00 pagi hingga 

selesai

Waktu 

Kehadiran

Pelanggan

Tidak

Berkenaan

Kapasiti

Pekerja

100 % (bilangan pekerja

diminimumkan mengikut

keperluan sebenar di 

lapangan)

• Pelaksanaan Operasi Sanitasi Covid-19 di

kawasan yang telah dikenal pasti oleh KKM.

• Pelaksanaan sanitasi oleh pembekal

perkhidmatan persendirian di persekitaran yang

terdedah kepada risiko Covid-19.

• Pelaksanaan Operasi Sanitasi melibatkan tempat

awam seperti berikut:

- Epi-centre (locality case) – ruang dalaman titik

pusat penularan kes positif Covid-19 aktif; dan

- Parameter Epi-centre – melibatkan kawasan

terlindung sekitar di luar lokasi epi-centre yang

bersifat permukaan kerap disentuh (high-touch

surfaces) terutamanya permukaan besi dan

plastik.

• Sila rujuk kepada perkara yang disenaraikan

dalam senarai aktiviti yang dilarang.

SEKTOR PENGURUSAN PEMBERSIHAN AWAM 
(OPERASI SANITASI) (PKP)

Dikemas kini pada 4 Jun 2021

• Peraturan 16 P.U. (A) 243/2021.

• Akta 342.

• Ordinan Darurat (Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit) (Pindaan) 2021.

• Tertakluk kepada ketetapan yang dikeluarkan

oleh MKN dan KKM.

• Mematuhi SOP KKM, MKN, KPKT, KKR dan

KBS.
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Disinfektan • Menggunakan disinfektan sodium hypochlorite yang dilarutkan kepada kepekatan 0.5%

untuk kerja-kerja sanitasi di luar bangunan / premis atau kawasan awam;

• Menggunakan disinfektan sodium hypochlorite yang dilarutkan kepada kepekatan 0.1% atau

ethanol dengan kepekatan 70% untuk kerja-kerja sanitasi di dalam bangunan/rumah; dan

• Menggunakan lain-lain bahan disinfektan yang diperakui oleh KKM / WHO / CDC.

Pelaksanaan 

sanitasi (dalam 

bangunan)

• Memastikan kawasan dibersihkan daripada kekotoran, sampah sarap, sisa buangan, debu

dan sebagainya terlebih dahulu.

• Memastikan tingkap dibuka bagi tujuan pengudaraan.

• Lap semua permukaan terutamanya permukaan yang sering disentuh seperti butang lif, rel

pemegang tangan, tombol pintu, kerusi, meja, suis lampu dan kipas, papan kekunci

komputer, dan permukaan tandas duduk menggunakan bahan disinfeksi.

• Permukaan dinding tidak telap air (ke paras ketinggian yang boleh dicapai oleh tangan)

disembur larutan disinfeksi.

• Pastikan ‘contact time’ bagi setiap bahan disinfektan dipatuhi.

Pelaksanaan 

sanitasi (luar 

bangunan)

• Melakukan kerja sanitasi di targeted area (bukan di kawasan terbuka) yang kerap disentuh

oleh orang awam dan diperbuat daripada besi dan plastik seperti pintu, tempat duduk

awam, rel pemegang tangan, serta meliputi semua bahagian permukaan yang berpotensi

tercemar. Permukaan yang diperbuat daripada kayu serta bahu jalan tidak perlu

didisinfeksi; dan

• Pastikan ‘contact time’ bagi setiap bahan disinfektan dipatuhi. 2
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Pembersihan 

kendiri, peralatan

dan kenderaan

• Kaedah menanggalkan PPE yang betul perlu dipatuhi pada setiap masa;

• Memastikan pelitup muka, sarung tangan dan peralatan perlindungan diri dibuka dan

dibuang ke dalam beg sampah serta diikat dengan rapi dan dibuang ke tong sampah

yang tertutup;

• Pekerja perlu membersihkan tangan dan diri selepas PPE dibuka menggunakan bahan

pencuci yang sesuai;

• Peralatan yang boleh diguna semula semasa pembersihan dan disinfeksi perlu dicuci

selepas operasi sanitasi dijalankan;

• Disinfeksi kenderaan menggunakan bahan disinfektan yang sesuai dan mematuhi SOP

sedia ada.
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